
Jaspis Landskap 

• Helbredende og pleiende effekt. 

• Kan hjelpe deg med å gi deg mot og visdom. 

• Vitalitet og utholdenhet.  

• Hjelper deg med å realisere dine drømmer og mål.  

• En stein for forståelse, sikkerhet og glede.  

• Fjerner negative energier og gir ny energi i bytte. 

• Sies å være god mot avhengighet av ulike slag. 

• Holder immunforsvaret aktivt, lindrer også allergier og eksem 

• Denne steinen har en sterk tilknytning til jord. Dette hjelper deg med å koble deg 

veldig dypt til jordenergien, og jorder deg og dine tanker, handlinger, følelser og 

fysiske inn i jordens energi. 

• Generelt er Jaspis en støttende stein som hjelper folk som bor eller arbeider i 

umiddelbar nærhet til å respektere og hjelpe hverandre. Denne steinen kan lette styrke, 

gi mot og vitalitet i mange områder av ens liv. Arbeider du med de lavere chakraene, 

har Jaspis en grunnstøtende og balanserende energi, noe som hjelper en til å 

opprettholde en realistisk holdning under enhver personlig utvikling. 

 

Jaspis er rød, men navnet har også vært brukt om brune, gule eller grønne varianter. 

Materialet er ofte massivt, båndet eller forekommer som runde knoller. Agat, flint og 

kalsedon er lignende varianter av kryptokrystallinsk kvarts. Er en tett kryptokrystallinsk 

variant av mineralet kvarts som er ugjennomsiktig og farget av jernoksider. 

Materialet er ofte massivt, båndet eller forekommer som runde knoller. Agat, flint og 

kalsedon er lignende varianter av kryptokrystallinsk kvarts. 

Jaspis kan bearbeides til smykker og prydgjenstander. Mineralet er ganske vanlig i enkelte 

lavaer og sedimenter, og finnes i uedel form blant annet i Trondheimsfeltet. 

 


