
Jaspis Rød 

• Jording 

• Beroligende stein.  

• Kan også brukes til å stimulere Rot Chakra.  

• En mild stein som fungerer sakte men sikkert, og er en god stein for de som er 

overfølsomme for krystallisk energi. 

• Noen indianske kulturer mener Rød Jaspis symboliserer blod av jorden, og at denne 

steinen er full av jordens jordingsenergi. Rød Jaspis kan koble til vibrasjonene av 

jorden, og bringer en større forståelse for nødvendigheten av naturlige hendelser.  

• For å videreutvikle din kunnskap om sammenhengen mellom mennesker og natur. 

• Hjelper å løse mange vanskelige situasjoner, og kan anvendes til jorden og stabilisere 

aura.  

• Bringe nyttige innsikt som kan hjelpe en til å gå fremover mot fastsatte mål, eller å 

forstå hvorfor en endring kan være nødvendig.  

• Huske drømmer, Rot Chakra 

• Generelt er Jaspis en støttende stein som hjelper folk som bor eller arbeider i 

umiddelbar nærhet til å respektere og hjelpe hverandre. Denne steinen kan lette styrke, 

gi mot og vitalitet i mange områder av ens liv. Arbeider du med de lavere chakraene, 

har Jaspis en grunnstøtende og balanserende energi, noe som hjelper en til å 

opprettholde en realistisk holdning under enhver personlig utvikling. 

 

Fysiske spørsmål og plager: Atletiske evner, kreft, sirkulasjon, svimmelhet, leverskader, lavt 

blodtrykk, menstruasjon, fysisk beskyttelse, fysisk styrke, sex, magesyke, livmor, vitalitet, 

varm kroppstemperatur og svakhet. 

Jaspis er rød, men navnet har også vært brukt om brune, gule eller grønne varianter. 

Materialet er ofte massivt, båndet eller forekommer som runde knoller. Agat, flint og 

kalsedon er lignende varianter av kryptokrystallinsk kvarts. Er en tett kryptokrystallinsk 

variant av mineralet kvarts som er ugjennomsiktig og farget av jernoksider. 

Materialet er ofte massivt, båndet eller forekommer som runde knoller. Agat, flint og 

kalsedon er lignende varianter av kryptokrystallinsk kvarts. 

Jaspis kan bearbeides til smykker og prydgjenstander. Mineralet er ganske vanlig i enkelte 

lavaer og sedimenter, og finnes i uedel form blant annet i Trondheimsfeltet. 

 


