
Tigerøye 

• Øker observasjonsevnen.  

• Kan være god mot stress, usikkerhet og humørsvingninger. 

• Lindrer astma og allergi.  

• Steinen er oppløftende og «brenner» negativ påvirkning.  

• Den revitaliserer og får deg til å føle deg mer energisk.  

• Støtter fordøyelsesproblemer, gastrointestinal funksjon, øyne, lever og autonomt 

nervesystem. 

• Beskytter mot farer. 

 

Tigerøye: Ugjennomsiktig, brungul til gulbrun smykkesten med karakteristiske bånd og 

silkeglans. 

Består av et finkornet kvartsaggregat gjennomsatt av forvitrede amfibolnåler. Steinen er 

dannet ved at kvarts har erstattet en asbestaktig amfibol (krokidolitt). Der amfibolnålene er 

friske, er stenen blågrå og kalles da falkøye. 

Viktigste forekomst finnes i Sør-Afrika. 

 

Kvarts: består av silikat SiO2 og forekommer i de fleste bergarter, bare feltspat er vanligere. 

Det finnes to hovedtyper kvarts, makrokrystalline og kryptokrystalline varianter. De 

sistnevnte, som er kompakte og består av enkeltkrystaller som ikke en gang kan sees med et 

vanlig mikroskop, har fellesbetegnelsen. Kalsedon, jaspis, flint, agat og opal variantene. Den 

første typen består av varianter som er krystallinske eller massive, og disse er skilt ut ved 

fargeforskjeller som skyldes urenheter eller at de har vært utsatt for radioaktivitet, slik som 

røykkvarts og Tigerøye er asbest som er omdannet til kvarts med asbeststrukturen i behold 

pseudomorfose. 

 


